FIRAT UNIVERSITESI KMYO ILK VE ACIiL YARDIM LABORATUVARI-1
1. Genel Bilgi

Ogrencilerin temel yasam destegi, ilk ve acil yardim konularinda teorik bilgileri 6grenip
uygulamali egitim ile birlikte pratik yapmalarina olanak taniyan bu laboratuvar, ayrica

ambulans i¢i miidahale becerilerini gelistirmelerini de olanak saglar.
2. Laboratuvarlarin Fiziksel Ozellikleri

Okulumuzun zemin katinda yer alan laboratuvar, ayn1 anda 65 6grencinin ¢alisabilecegi
sekilde diizenlenmistir. Laboratuvarda, ilk ve acil yardim uygulamalarinin
gosterilebilmesi amaciyla gerekli malzemeler bulunmaktadir. Bu ekipmanlarin kullanimi
verilen egitimin daha fonksiyonel ve pratik hale gelmesini saglamaktadir. Bu altyap1
sayesinde 6grenciler, ilk ve acil yardim uygulamalarin1 yakindan gézlemleyerek deneyim

kazanmakta ve teorik bilgilerini pratige doniistiirmektedir.

3. Laboratuvar Malzeme Listesi

Ambulans Ana Sedye Pelvis Kemeri

Aspirasyon Cihazi Laringoskop Seti

Ik Yardim Sirt Cantasi Vakum Atel

Farag Sedye Yetigkin Cpr Maketi

Kombinasyon Sedye Yetigkin Travma Maketi

Ked Yelegi Cocuk Cpr Maketi

Vakum Sedye Bebek Cpr Maketi

Defibrilator Dogum Maketi

Omurga Travma Tahtasi Iskelet

Otomatik Eksternal Defibrilator | EKG Cihazi

Intramiiskiiler Enjeksiyon Maketi | Tansiyon Aleti-Steteskop

Insan Organ Maketi Ambu Yetiskin\Cocuk
1.Ana Sedye

Hasta tespit kemerleri ile giivenli tagima saglanir.
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2. Aspirasyon Cihazi

Aspirasyon cihazlari, solunum yollarinda biriken s1vi, mukus veya diger maddeleri temizlemek igin

kullanilan medikal cihazlardir.




4.Faras Sedye

Faras sedye bir aktarma sedyesidir. Faras sedye; hastanin bulundugu yerden hareket ettirilmeden ve sarsilmadan
alinmasina ve ana sedyeye taginmasina olanak saglar. Bu nedenle 6zellikle boyun, omurga ve pelvis

travmalarida kullanimi uygundur.

5.Kombinasyon sedye

Acil durumlar ve tagima gereksinimleri i¢in kullanilan ¢ok yonlii bir tibbi ekipmandir. Bu sedyeler, hastalarin

giivenli bir sekilde tasinmasini saglayan ve farkli pozisyonlara kolayca ayarlanabilen 6zelliklere sahiptir.

6. KED Yelegi

KED Kurtarma Yelegi, acil durumlarda kullanilabilen, omurga sabitlemesini saglayan bir ekipmandir. Ozellikle

aracglarda, ¢okmiis binalarda ve afetlerde zarar géren kazazedeler i¢in kritik neme sahiptir.



7. Vakum Sedye

Sedyenin icerisindeki hava, izerinde bulunan valften pompasi araciligi ile vakumlandiginda, hastanin viicut

seklini alarak sertlesir. Tiim viicudu al¢idan bir yatak gibi saran sedye ile hasta giivenli bir sekilde taginir.

8. Defibrilator

Kalpte meydana gelen anormal ritimleri diizelterek kalbin normal atis ritmine donmesini saglayan tibbi

cihazlardir

Omurga zedelenmesi olan travmali hastalarin taginmasinda kullanilan bir ambulans sedyesidir.

10. Otomatik Eksternal Defibrilatér (OED)Otomatik Eksternal Defibrilator kalbe sok uygulamasi yapilan bir
defibrilator tiirtidiir.
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11. intra Miiskiiler Enjeksiyon Uygulama Egitim Maketi

Tek tarafli yetiskin insan sag kalcas iizerinde IM enjeksiyon uygulamasi igin kullanilr.

12. insan Organ Maketi

Insan viicudu i¢ organ maketleri igerisinde bulunan organlarin ¢ikarilip takilabildigi maket

13.Ambu

Ambu cihazi, zor solunum yapan veya solunumu durmus hastalara yapay solunum yaptirmak amaciyla mekanik

olarak kullanilir.

14. Pelvis Kemeri

Pelvisi immobilize etmek i¢in kullanilir.
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15.Vakum Atel

Atel, kirik, incinme ve burkulmalar gibi farkli yaralanma gesitlerinin tedavisinde ilgili noktanin daha fazla zarar

gdrmemesi veya agriy1 hafifletmek amaciyla zarar goren noktay1 hareketsiz tutmak i¢in kullanilir.
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16.Yetigkin Cpr Maketi

Yetigkinler i¢in 6zel olarak tasarlanmis, ger¢ekgi anatomik yapisiyla CPR egitimi ve uygulamalari i¢in ideal bir

mankendir.

18. Yetiskin Tam Boy Travma Maketi

Temel hasta/yarali bakim ve uygulamalarinin yapilabilecegi Tam boy manken ve travma modiilasyon setinden
olusmaktadir. Endotrakeal entiibasyon, Balgam aspirasyonu, Oksijen alma verme, Mide yikama, G6giis drenaji,
IV enjeksiyon, kan transfiizyonu (kol), Deltoid subkutan enjeksiyon, Vastus lateral enjeksiyon, Lavman
uygulamasi, Kadin ve erkek iiretral kateterizasyon, dorsagluteal, ventrogluteal bolge enjeksiyonlari yapilabilir.
Travmatik degerlendirme ve bakim: yikama, dezenfeksiyon, yara sarma, kanamay1 durdurma ve bandajlama,

yapilabilmektedir.

19. Cocuk-Bebek Cpr Maketi

Cocuk-Bebekler i¢in 6zel olarak tasarlanmus, gergekei anatomik yapisiyla CPR egitimi ve uygulamalari i¢in

ideal bir mankendir.




20. Dogum Maketi

21.iskelet




FIRAT UNIVERSITESI KMYO iLK VE ACIiL YARDIM LABORATUVARI-2
Genel Bilgi

Ogrencilerin yetiskin ve cocukta ileri yasam destegi, Kardiyak/solunum arreste miidahale,
ritim analizi ve defibilasyon uygulama islevlerinin yan1 sira ambulans ve ekipmanlarini
kullanma ve miidahale etme becerilerini gelistirmelerine olanak saglar.

Laboratuvarlarin Fiziksel Ozellikleri

Okulumuzun bodrum katinda yer alan laboratuvar, ayni anda 65 6grencinin calisabilecegi
sekilde diizenlenmistir. Laboratuvarda, Eriskinlerde Ileri Yasam Destegi Egitimi(ILYAD),
Cocuklarda Ileri Yasam Destegi Egitimi(CILYAD) ve vaka uygulamalarinin
yapilabilmesi amaciyla gerekli malzemeler bulunmaktadir. Bu laboratuvar sayesinde
ogrenciler ileri yasam ve tiim olas1 gorebilecekleri vakalara yonelik 6grenmis olduklari
teorik egitimleri uygulamalarini aktif yapabilecekleri zemin ve deneyim kazanmaktadirlar.

Laboratuvarda Yer Alan Ana Ekipmanlar

1. Simiilatif ambulans hasta kabini,

2. Yetiskin ileri yagsam destek egitim simiilatorti,

3. Cocuk 5 yas ileri yasam destek simiilatorii

4. Yetiskin intraosseoz bacak simiilatorii’'nden olusmaktadir.

1.Ambulans Simiilatorii (AMBULAB)

Ambulab, acil saglik egitiminin gercek¢i ve giivenli bir 6grenme ortaminda uygulanmasini
saglayan yenilik¢i bir simiilasyon aracidir. Ger¢ek ambulans donanimini birebir yansitan bu
egitim platformu, 6grencilerin klinik karar verme, ekip igi iletisim ve miidahale becerilerini
gelistirmelerine olanak tanir. Kontrollii bir ortamda yapilan tekrarli uygulamalar, hata yapma
riskini azaltirken 6grenme kaliciligini artirir. Ambulab, saha kosullarina benzer dinamikleri
sunarak mesleki yeterligin giiclendirilmesini destekler. Bu yoniiyle, paramedik ve acil saglik
profesyonellerinin egitiminde 6nemli bir arag olarak degerlendirilmektedir.




Ambulans simiilatorii, Ambulans Y6netmeligi’ne uygun bigimde tasarlanmis kapali kasa bir
hasta kabininden olusmakta olup gercek ambulans i¢ dizaynim1 yansitacak sekilde
yapilandirilmaktadir. Aliiminyum sigma profil karkas iizerine monte edilen hafif PVC
panellerle olusturulan i¢ ve dis kaplama, dayanikliligi artiracak ek kdsebentlerle
desteklenmektedir. Sistem, egitim laboratuvarlarinda kuruluma elverisli olacak sekilde
demonte yapida iretilmistir ve gerektiginde sokiiliip tasmabilir niteliktedir. Dis yiizey,
yonetmelikte belirtilen renk ve isaretlemelerle giydirilmekte; i¢ kisim ise ilgili mobilya,
ekipman yerlesimi ve ana sedye sabitleme sistemleri ile donatilmisdir. Arka cift kap1 ve yan
stirgiilii kap1 tasarimi, kabine erisimi kolaylastirarak uygulama senaryolarinin gercekeiligini
artirmaktadir.

Ambulans Simiilasyonunun Ozellikleri

Bilesen Aciklama

Yapisal Hasta kabini, ambulans yonetmeligine uygun kapali kasa formunda

Tasarim tasarlanmig; 6n kabin olmaksizin duvara monte edilebilecek yapidadir.

Tasmabilirlik Slmlflator demqnte kurqluma uygun olup ihtiya¢ halinde sokiiliip baska bir
mekana taginabilmektedir.

Malzeme ve En az 45x45 mm aliiminyum sigma profil karkas iizerine 5 mm oluklu PVC

Iskelet panellerle i¢/dis kaplama yapilmistir.

Dis ve I¢ Dis yiizey ambulans yonetmeligine uygun giydirme ile kaplanmis; i¢ diizen

Donanim tibbi ekipman ve mobilya yerlesimine gore hazirlanmistir.

Kapi Sistemi Arkada cift agilir kapi, sag yan kisimda ise yaklasik 90 cm genisliginde
kayar kap1 bulunmaktadir.

Sedyenin Ambulans ana sedyesi uygun sabitleme ekipmanlariyla kabin i¢ine monte

Yerlesimi edilmisgtir.
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2. Yetiskin Ileri Yasam Destek Simiilatorii

Tam boy yetiskin erkek egitim mankeni, CPR, endotrakeal entiibasyon, EKG ve defibrilasyon
gibi ileri yasam destek prosediirlerinin uygulamalarina uygun sekilde tasarlanmistir. Kol,
bacak ve kalca parcalart ¢ikarilip takilabilir, anatomik hareketleri gergek¢idir ve profesyonel
saglik calisanlariin egitiminde kullanilabilir.

Manken, elektronik geri bildirimli monitor sistemi ve yazilim iizerinden CPR, entiibasyon ve
ventilasyon performansini sesli ve gorsel olarak geri bildirimle izleme olanagi sunar. Pupiler
dilatasyon, soluk yolu a¢iklig1, akciger agikligi ve arterial pulse gibi gostergeler izlenebilir;
basarili uygulamalar raporlanabilir. EKG seti, defibrilasyon {initesi, gogiis kaplamasi, suni
solunum maskesi ve resiisitator (ambu) ile birlikte uygulamalarda kullanilmaktadir.

Egitim mankeninin amaci, saglik profesyonellerine ileri yasam destegi uygulamalarini giivenli
ve gergekei bir ortamda 6gretmek ve uygulama becerilerini gelistirmektir. Manken, geri
bildirimli sistemleri sayesinde dogru uygulama tekniklerini 6grenmeyi destekleyerek, mesleki
yeterlik ve hasta giivenligini artirir.
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3. Cocuk ileri Yasam Destek Simiilatorii

5 yas ¢ocuk ileri yasam destek simiilatorii; anatomik ve fizyolojik 6zelliklere uygun, plastik
malzemeden iiretilmis olup CPR, endotrakeal entiibasyon, gercek defibrilasyon ve EKG
izleme gibi acil durum becerilerini geri bildirimli olarak 6gretmeye uygundur. Yasamsal
belirtiler, arteriyel tansiyon, karotis nabzi ve kardiopulmoner oskiiltasyon simiilasyonu
ozelliklerine sahiptir. Holistik bakim uygulamalari, intravendz, intramiiskiiler ve derialti
enjeksiyon, kemik iligi ponksiyonu, gastrik ve iiretral kateterizasyon egitimlerine uygundur.
Stoma bakimi ve trakeal girisimler ile ¢esitli ventilasyon tekniklerini destekler. Taginabilir
koruma ¢antas1 bulunmaktadir.
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4.Yetiskin Intraosseoz Bacak Maketi

Yetiskin intraosseoz bacak maketi; yetiskin insan tibiasina intraosseoz enjeksiyon uygulama
egitimi i¢in tasarlanmig plastik makettir. Dizden biikiilebilen ve stand iizerinde
pozisyonlandirilabilen yapi ile pratik uygulama yapilmasina olanak saglar. Degistirilebilir deri
ve en az 5 adet yedek kemik iligi ile tekrar eden egitimler desteklenmektedir. Pil ile ¢aligsan
enjeksiyon driver’t ve tasima koruma c¢antast bulunmaktadir. Acil bakim ve egitimlerde
giivenli ve gergek¢i uygulama egitimi saglamak i¢in kullanilmaktadir.
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